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Proiectul "Casa cu pereti din lut" este o solutie in pro-
cesul de construire destinat unei locatii din Sectorul 2
al Bucurestiului si isi propune sa puna impreuna mai
multe solutii tehnice si estetice menite sd ofere o
alternativd la sistemele constructive devenite clasice.
Aceastd casa o dorim a fi o locuinta care utilizeaza
eficient resursele energetice de care dispune locatia,
cu avantaje in captarea energiei solare si termale
precum si materiale reciclate din santiere.
Pozitionarea in zona urband cu un grad de poluare
ridicat al Capitalei, a conditionat propunerea unui
volum compact si bine delimitat, avind o comunicare
vizuald foarte bund, spatial, cu exteriorul, o curte mica
cu vegetatie abundenta si o terasd.

Structura casei este realizatd in intregime din lemn re-
cuperat din constructii si din panouri de tip (heraklith)
- panouri ce utilizeaza reziduuri lemnoase. Izolatia
casei este din reziduuri de textile (denim); alcatuita in
proportie de 95% din scame, fibre si resturi de
materiale textile care altfel ar deveni deseuri si un mic
procent de fibre sintetice. Ele sunt tratate cu solutii bo-
rice cu rol de preventie impotriva agentilor biologici si
focului. Aceasta izolatie este mai densa decat o
izolatie din fibra minerala obisnuita si este un mai bun
izolator fonic, putdnd ocupa un spatiu mai mic in
sectiunea peretelui.

Designul propus pentru realizarea fatadei sud a
locuintei are la baza un concept complet de utilizare a
peretilor (Trombe) ventilati si a unei sere pentru
captarea energiei solare. Astfel energia solard e
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transformata in energie termicd "captata” in interiorul
serei si este utilizata pentru incdlzirea/racirea spatiului
interior, in functie de perioada anului si ciclul
noapte/zi.

Peretele fagure propus este un material compozit, un
schelet, realizat din reziduuri de plastic si lemn pentru
structura fagurelui si este umplut cu lut, 35-40 cm
grosime. Exceptie fac partea de sus si jos a peretelui
care vor avea inchideri de sticla, catre sera, si care vor
regla circuitul aerului intre locuinta si sera. Lutul din
celulele fagurelui, poate controla in mod eficient
umiditatea aerului, cdnd peretii care contin argila sunt
expusi cu o fata intr-un spatiu interior. Umiditatea
este astfel mentinutd pasiv intre 40% si 60%,
intervalul ideal pentru cei care suferd de astm si
pentru depozitarea unor astfel de elemente sensibile
cum ar fi cdrtile. Masa si continutul de argild permite
cladirii sa "respire" mai mult decat structurile din alte
materiale conventionale, evitdnd problemele de
condensare, fara pierderi de cdldurd semnificative.
Una dintre cele mai importante beneficii ale lutului
este masa termica mare. Asemeni caramidei si
betonului, poate absorbi caldura in timpul zilei si o
elibereaza pe timp de noapte. Acest fenomen
modereaza pasiv variatiile de temperatura de zi cu zi
si reduce nevoia de aer conditionat si incalzire.
Aceeasi structura de "fagure” va fi utilizata si pentru
fatada de nord, acolo rolul peretelui fiind mai mult de
reglare a umiditdtii spatiului interior, acesti pereti
avand un rol de "pldmani" ai casei.



Proiect inscris in Concursul “Locuinta Sustenabild”
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Echipamente si tehnologii folosite
Recuperarea caldurii din aerului viciat se face prin
utilizarea unui schimbator de caldurd. Astfel
incdlzirea aerului proaspat utilizat in ventilarea
spatiului pe perioada iernii si racirea aerului
proaspat pe perioada verii vor necesita consumuri
energetice reduse.

Sistemul de incalzire include si o pompa de caldura
care capteaza energia pierdutd odata cu evacuarea
apei calde menajere uzate si inglobeaza energia
geotermald ingropata. Utilizarea unei temperaturi
reduse pentru incdlzire, recomanda sistemului o
incalzire prin pardoseala prin conducte. Panourile
solare presurizate, ajuta la producerea apei calde
menajere cu un consum foarte mic de energie
conventionala pe perioada de iarnd, prin utilizarea
centralei termice pe peleti. In perioada de vara,
consumul energetic pentru producerea apei calde
este redus la zero.

Panourile fotovoltaice au eficientd maxima prin
orientarea favorabild in unghi de 35-45 grade al
sarpantei, plus o latura flexibild a lor ce le permite
sa se mai incline spre sud, urmand soarele in
parcursul lui. Proiectarea "cuviincioasd", reduce
consumul energetic prin design. Prin ochiurile mari
de geam imaginate, se doreste o utilizare judici-
oasd a luminii naturale ce reduce consumul
energetic din iluminat, iar folosirea panourilor
fotovoltaice completeaza necesarul de energie
electrica doar pentru iluminat pe timpul noptii sia
aparatelor casnice din locuintd. Energia electrica
produsa de panourile fotovoltaice fiind inmaga-
zinatd in bateriile pozitionate in vecindtatea
proximd a casei, intr-o magazine tehnica.

Fard a se vrea bombastic spus, designul si masurile
prezentate isi propun reducerea consumului de
energie cu pand la 85-95% comparativ cu o
locuinta obisnuita de dimensiuni similare in
conditii similare. Beneficiile masurabile, dar si cele
greu masurabile ale unei cladiri sustenabile, fac o
astfel de constructie mult mai profitabila pe ter-
men lung decat o cladire obisnuita.

In Roménia, tendinta citre constructia de cladiri
verzi, sustenabile, care sa aiba un impact zero de
CO, in natura, este in general o exceptie si nu o
reguld. Prin educatie, locuintele noastre sunt
gandite in primul rand astfel incat sa satisfaca
cerintele sociale si economice ale proprietarilor si
mai putin pe cele de sandtate si dezvoltare dura-
bila. Astdzi, existd, intr-adevar, un interes crescand
privitor la economia de energie din cauza cresterii
preturilor la energie, a disponibilitatii unui numar
tot mai mare de tehnologii si materiale destinate
cladirilor ecologice, precum si datorita obligativi-
tatii evaluarii cladirilor si din punctul de vedere al
eficientei energetice.

Designul ecologic reduce foarte mult impactul
negativ al cladirii asupra mediului si asupra
ocupantilor. Acum o familie compusd din trei
membri, dar usor adaptabil mai tarziu pentru doud
cupluri, solutia arhitecturala fiind functional
separata pe vertical. Prin amenajarea durabild a
sitului, se doreste eficientizarea consumului de apa
si de energie, utilizarea in mod durabil a mater-
ialelor si a resurselor, ducand astfel catre cresterea
calitdtii mediului interior si mai ales cel exterior.
Utilizarea energiei solare cu ajutorul tehnologiei de
ultima generatie si prin solutii arhitecturale simple,
de baz, care iata incep sé devind "solutii clasice";
punerea in operd a unor materiale naturale cu
proprietati deosebite menite sa asigure confortul si
sd potejeze mediul interior de atmosfera poluata a
Bucurestiului, introducerea de materiale noi, com-
posite (tehnice), utilizand deseuri din plastic si
lemn sau reducerea pierderilor de caldura din
ventilarea spatiilor si evacuarea apelor uzate sunt
cateva din masurile propuse prin prezentul proiect
imaginat de noi.
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