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Primul si cel mai important obiectival tuturor vremurilor, afost, este
si trebuie sd fie cresterea si imbundtatirea calitatii vietii oamenilor. Aceasta tintd
conduce si catre obligatia noastrd, de a face cunoscut si de a promova rezultatele
cercetdrii, a caror aplicare conduce la atingerea acestui obiectiv major si permanent.

Legat de acest aspect si de domeniul mediului construit, tot ceea ce intreprindem
trebuie sa fie adresat si destinat cresterii calitatii vietii oamenilor, in calitatea lor de
ocupanti ai cladirilor, calitate privitd complex si profund.

In ciuda acestor imperioase cerinte, marele picat al societatii contemporane este
plasarea atentiei fatd de individ la sfarsitul listei de alte interese, economice,
politice, ceea ce face ca, fiecare dintre noi, sa nu mai percepem cat de importanta
este punerea in valoare a tuturor calitatilor oamenilor. Acest fapt ar aduce cu sine si
efortul lor de a da ce au mai bun, societdtii. Credem ca acesta ar fi mecanismul si
motorul unei societafi bine construita.

Dacad interesul stiintific, tehnic si economic este corelat si destinat punerii in
valoare a calitdtilor omului, ca lucrdtor, ca om de familie, si in multe alte ipostaze,
toate fiind legate inevitabil si de constructia in care exista si activeaza (la locul de
munca, in locuintd, la odihna, spital etc), rezulta progres din toate punctele de
vedere, asa cum il percepem la societdti bine construite in unele tari dezvoltate si
bazate pe respectul fata de individul uman.

Din punctul de vedere al ingineriei, spatiul construit si utilizat de om, se constituie
ca un produs cu un ciclu de viatd mare, cu reguli de intretinere, mentinere, folosire
si de refnnoire foarte precis stabilite, fiind imposibil de separat elementele de
constructie (in final clddirea, casa etc ) de utilitatile care il deservesc (instalatii de
incdlzire, apd, electrice, automatizari, etc) si de mediul inconjurdtor. Astfel, putem
privi obiectul ingineriei spatiului locuibil ca o conlucrare dintre domenii distincte
dar strict interdependente functional si in relatie totald cu mediul natural.

Necesitatea constituirii si aplicdrii conceptelor ingineriei si pentru spatiul construit
a fost determinata de evolutia cerintelor de calitate impuse mediului de viatd si de
activitate, directionate spre asigurarea conditiilor optime de muncd, odihna si de
pastrare a sanatatii, evolutie dinamizatd de o serie de factori si conjuncturi, precum
sunt:

< continua diversificare a naturii activitdtii umane si amplificarea volumului si
complexitatii ei;

< optimizarea folosirii aplicatiilor rezultate din muncg;

< manifestarea crizei resurselor energetice, consumurile uriase devenind
principala bariera a utilizarii in masa a unui tip de optim locuibil;

< imperativul accelerdrii tehnologice a produsului ,spatiu locuit” sau , spatiu
construit”;

< diversificarea echipamentelor si tendinta conditionarii si automatizarii
spatiului deservit, precum si modificarea de continut a notiunii de confort.

Daca arhitectura, artele decorative, design- ul, privesc aspectul profund uman al
implicdrii esteticului in fundamentarea notiunii de confort, ingineria spatiului
construit este un factor complex, care concretizeaza progresul tehnic si cercetarea
stiintificd din domeniile care conlucreaza si anume: constructii, termotehnica,
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instalatii industriale
(termice si hidrotehnice),
chimia, mecanica, electrotehnica si in ultimele decenii, foarte mult , electronica si
informatica.

Conlucrarea dintre aceste domenii impune realizarea unitatii intre obiectele
fiecarei stiinte cu metodologia, tehnologia si instrumentele ingineriei spatiului
locuit, care devine astfel un domeniu pluridisciplinar.

Relatia cu mediul inconjurator este totala si complexd, manifestandu-se prin toate
componentele de mediu si prin toate actiunile specifice, si anume:

< Componentele legate de mediul climatic, dependent de fenomenele si
actiunile atmosferei sau care penetreaza atmosfera (actiunile solare)

< Componentele de mediu seismic, legate de sol, scoarta terestra si de relief.

< Componentele derivate din activitatea umana si efectele acesteia — poluare —
problemele energetice etc.

Concluzionand, constructia cu toate componentele incorporate sau atasate si
mijloacele care i asigura energia necesara functionarii, fie ca este clddirea in care se
lucreaza, fie ca este casa, ca denumire generica, fie ca este orice alt gen sau
categorie, este locul esential care asigura conditiile de munca, de activitate in gen-
eral, de refacere a capacitatii de muncd, de recreere, de instruire, inconjurat de un
mediu sdnatos si curat.

De modul cum constructia cu tot ansamblul amintit, slujeste unui optim de
confort, depinde calitatea sa de suport complex, material si energetic, al vietii si
activitatii tuturor celor care o ocupd, in raport cu variabilitatea si imprevizibilitatea
factorilor de mediu exterior .

Cercetarea in domeniu trebuie sa asigure suportul stiintific atingerii acestui
obiectiv.

Comisia Europeand a aprobat in anul 2004, Planul de actiune pentru tehnologii de
mediu, Environmental Technologies Action Plan - ETAP, in Comunicarea Comisiei
cdtre Consiliu si Parlamentul European ,,Promovarea tehnologiilor pentru
dezvoltarea durabila: un plan de actiune al Uniunii Europene pentru tehnologii de
mediu”.

Prin acest Plan de actiune se urmdrea promovarea tehnologiilor de mediu in
scopul reducerii presiunilor asupra resurselor naturale si a imbunatatirii calitatii
mediului si vietii, concomitent cu cresterea economica.

Este deosebit de important cd intre aceste cerinte de dezvoltare durabild,
sustenabild, si mijloacele cu care se opereaza pentru a le indeplini, sa existe un
echilibru care sd evite excesele si sd asigure pe termen lung o bund relatie intre om
si mediu.

In pastrarea acestui echilibru, un rol fundamental il are cercetarea bazata pe ex-
periment, denumita generic, cercetarea de laborator. in domeniul material si ener-
getic, nu poate fi conceput progresul decat apeland la mijloacele pe care fizica le
pune la dispozitie, cd stiinta fundamentald a ingineriei.

In acest context se integreaza si activitatea de cercetare stiintificd si dezvoltare
tehnologica pe care Institutul National de Cercetare- Dezvoltare in Constructii, Ur-



banism si Dezvoltare Teritoriala Durabild - INCD URBAN- INCERC o desfdsoara de
mai bine de 60 de ani, sub diferitele denumiri pe care le-a avut anterior (1.C.C.P.D.C.,
INCERQ).

Institutul, prin laboratoarele de specialitate din sucursalele sale din lasi, Bucuresti,
Cluj Napoca si Timisoara, si in colaborare cu specialistii din universitdtile tehnice,
este un exemplu de implicare stiintificd si tehnicd in aceasta relatie intre constructie
si utilizatorul uman, raportata la mediu si energie.

Laboratoarele de cercetare din cadrul Sucursalei lasi si anume:

> Laboratorul de Cercetare si incercari Higrotermice — Climatice pentru materiale,
elemente de Constructii, Instalatii si Echipamente ( Laboratorul IH) si

» Laboratorul de incercdri seismice, mecanice, statice si dinamice pe materiale de
constructii, elemente, subansamble si structuri de constructii — IMMS lasi, activeazd
cu o experientd de multe decenii in slujba echilibrului acestui raport intre om si
spatiul (mediul) construit, fata de provocdrile in continud schimbare ale mediului
natural, manifestate prin schimbari climatice, seisme, poluare, stare energeticd .

> Laboratorul de Cercetare si incercari Higrotermice — Climatice pentru materiale,
elemente de Constructii, Instalatii si Echipamente — Laboratorul IH, din cadrul
Sucursalei URBAN INCERC lasi, de mai bine de 40 de ani, activeaza in domeniul de
mare interes, al relatiei intre constructie si mediul climatic precum si al energeticii
cladirilor.

Specificul activitatii laboratorului rdspunde exigentelor legate de cerintele
esentiale privind componente determinante ale calitatii vietii (confortul
higrotermic,economia de energie, siguranta si raspunsul la actiuni climatice,
calitatea mediului etc) .

Legdtura intre calitatea vietii, calitatea si eficienta energetica a constructiei,
ecoeficientd si dezvoltare durabild, concepte ale societatii moderne, este reflectata
prin multe din rezultatele cercetarii laboratorului.

Doua exemple de abordare a acestor probleme esentiale ale prezentului si
viitorului societatii umane, prin cercetarea de laborator desfasuratd in institut, vin
sa reflecte si doud aspecte ale modului in care pot fi transpuse concret si corect,
cerintele conceptelor amintite, daca se creeaza sau nu, premizele unei dezvoltari
sustenabile.

Criza energeticd a ultimilor ani a condus societatea cdtre masuri de reducere a
consumurilor de energie de orice fel, inclusiv a partii consistente de cca 40 % ce
revine cladirilor in general.

Astfel au ajuns sd fie concepute si aplicate, casele eficiente energetic si casele
pasive.

Cercetarea de laborator arata cd economia de energie in cladiri trebuie facutd
pand la limita la care nu se aduce atingere sanatdtii oamenilor.

Dincolo de aceasta barierd, economiile de energie sunt anulate inzecit de
cheltuielile de refacere sau recuperare a starii de sanatate, la care se adauga cel mai
important aspect si anume cel al sentimentului sacrificiului inutil, de frustrare, chiar
daundtor, social si moral, al omului, in concurenta cu valorile materiale.

O cladire poate fi conceputd si realizatd astfel inct, sa aiba anvelopa supraizolata

termic cu parametri de transfer de energie specifici casei pasive. Din aceastd
anvelopd, insa, nevoia de sanatate a oamenilor si de igiend a spatiilor interioare
impune ca necesitate, deschiderea directd catre aerul exterior a partilor vitrate mo-
bile, care elimina orice alte solutii de acces indirect a aerului proaspat in cladiri,
vulnerabile la alterarea stdrii de igiend, fata de cea directa, solutie simpld,
traditionald si sdnatoasd, dar care conduce si la pierdere de energie .

Prin urmare, in mod constient trebuie sa acceptdm un sacrificiu energetic pentru
sandtate si igiend.

Un alt exemplu de implicare majora a cercetdrii de laborator in slujba societatii
umane este conceperea si validarea mijloacelor de protejare a omului,
constructiilor si echipamentelor in raport cu accidentele climatice si seismice
precum si de asigurare a securitafii alimentarii cu energie a marilor zone locuite.

Astfel, laboratoarele amintite mai sus, contribuie substantial la atingerea acestor
obiective, prin cercetarea solutiilor, metodelor si mijloacelor tehnice de asigurare a
satisfacerii cerintelor de calitate a vietii oamenilor prin calitatea constructiilor, prin
reducerea emisiilor poluante din
mediu si prin cea a sistemelor din
domeniul asigurdrii energetice .

Din multitudinea de tipuri de
cercetdri de laborator se pot

exemplifica ﬁ

» cercetari privind actiunea
factorilor extremi de clima asupra
constructiilor, asupra comportarii
termoenergetice si asupra i
echipamentelor energetice s
destinate asigurdrii cu energie a 7“%‘
zonelor locuite ; -

»cercetdri privind actiunea
seismelor asupra constructiilor si
asupra comportdrii la seism a
echipamentelor energetice
destinate asigurdrii cu energie a
zonelor locuite .
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