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Conceptul acestei locuinte are ca punct de plecare energia solard. Scopul este de a folosi lumina naturald
sienergia solard pentru a minimiza costurile de exploatare siintretinere ale constructiei.

Locuinta se caracterizeaza printr-un sistem constructiv competitiv din punct de vedere al costurilor, atat
ca manopera cat si ca materiale. Investitia initiala in instalatii si sisteme de protectie solard performante
reduce ulterior cheltuielile deintretinere.

Conceptul ainfluentat nu doar organizarea functionald,dar si volumetria, expresia arhitecturald, sistemul
constructiv si materialele folosite. Pentru a fi cat mai versatild, pliabild pe cat mai multe situatii diferite
impuse de amplasament sau dorinta clientului,constructia are la bazd un sistem constructivmodular.

® Regim de inaltime:P+M @ Arie construita la sol:61,70 mp @ Arie desfdsuratd totala: 123,40 mp @ Arie utila totald: 99,12mp
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PARTER

Proiect inscris in Concursul “Locuinta Sustenabild”
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Sistemul constructiv:

Pe fundatii din beton armat se monteaza o structura
modulara din lemn sau metal (profile din tabla
subtire), tip fermd.Planseul dintre cele doud niveluri se
va realiza, de asemenea, din lemn/metal, rigidizat
printr-o sapd de beton armat.

inchiderile exterioare se realizeaza din panouri
modulare tip sandwich din placi OSB3 (pe ambele
fete), cu termoizolatie vatd minerala sau celuloza
izolantd si bariera de vapori la interior (intre
elementele structurale din lemn/metal). Modulele au
o latime de 60 cm si grosime 18,4 cm. Modularitatea
structurii si inchiderile exterioare permit usor
reorganizarea fatadei in functie de amplasament si
orientarea cardinala.Astfel se pot monta panouri pline
sau vitrate fn orice combinatie necesara.
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Suplimentar, la exterior, se prevede un strat termoizo-
lant din polistiren expandat de minim 5 cm grosime,
pentru a asigura continuitatea stratului izolant si lipsa
puntilor termice.

Fatada: Peste stratul de polistiren de fatadd se poate
aplica orice finisaj umed sau uscat dorit. Se vor evita
materiale sintetice de tip placaj PVC, aluminiu etc.
Fatada se poate tencui clasic cu tencuiald armata de
exterior si vopsea decorativd sau placaj. De asemenea,
se poate crea o fatada ventilata cu finisajul prins pe
montanti din lemn sau metal. Ca finisaj se vor folosi
materiale naturale: lemn, piatra naturald, ardezie,
cardmidd sau chiar fatadd inierbata.
Compartimentarile interioare: Structura si peretii ex-
teriori formeaza o carcasd solidd in interiorul careia se
poate compartimenta diferit, in functie de cerinte.

DORMITO!
S=16.22n

Compartimentdrile interioare se realizeaza din pereti
usori din gips-carton pe structurd din lemn sau meta-
licd,cuvata minerala lainterior,in grosimi 10-15 cm.
Acoperisul: Acoperirea constructiei se realizeazd in
sarpanta din lemn/metal in doua ape. Si aici se aplica
acelasimodul structural cain rest.

Mansarda se izoleaza atat intre capriori,cat silafata lor,
asigurand confortul termic necesar. invelitoarea se va
realiza in sistem ventilat, prin sipci montate pe doud
directii suprapuse, peste astereald. Ca si in cazul
fatadei, pentru invelitoare se vor evita materiale
sintetice (figla metalicd) sau materiale grele (tigle
ceramice, ardezie). Se recomanda: sindrila, sita, tabla
faltuitd,acoperisinierbat.
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Finisajele interioare:Peretii se vor finisa cu panouri din gips-carton,avand ca strat final
orice tip de vopsea decorativa, placaj si/sau tapet. Planseul dintre parter si mansarda
sevaizolaacustic cu vatd mineraldintre grinzile de planseu,sila fata lor, mascatd de un
plafon suspendat din gips-carton.Se prevad pardoseli din piatra naturala sau ardezie,
pardoseli cu inertie termica mare (care inmagazineazd pe timpul zilei cdldura solard si
oradiazd apoiinincdpere pe timpul noptii).

Instalatii

Incélzirea pe timpul iernii: Pentru inclzirea pe timpul iernii se prevede o pompa aer-
aer cu recuperare de cdldurd, legatd la un boiler de incalzire a apei, alimentat prin
intermediul unor panouri solare montate la nivelul acoperisului.Pompa de caldura se
leaga apoi la un sistem interior de incdlzire in pardoseald, respectiv prin plafon
(climatizare).Suplimentar se prevad celule fotovoltaice, la nivelul acoperisului, pentru
ageneraenergie electricd utilizata la echipamentele de instalatii mai sus mentionate.

Protectia solara pe timpul verii

Pentru o protectie solara corespunzdtoare pe timpul verii se prevdd cateva solutii de
umbrire asuprafetelor vitrate de mari dimensiuni:

*balcon latdeasupra ferestrelor din camera de zi orientate spre Est
*pergolaindreptul terasei de la bucdtarie silocul de luat masa, orientate spre Sud
*brise-soleil-urila toate ferestrele fara alta umbrire, orientate Est-Sud-Vest

Pentru rdcirea si circularea aerului se creeaza ventilarea naturald a spatiului prin
ochiuri mobile de fereastrd pe laturile opuse ale casei atat pe verticald, cat si pe
orizontald,Nord-Sud, parter - mansarda.

lluminatul natural

Suprafetele vitrate prevazute asigurd un iluminat natural optim, pentru a minimiza
folosirea surselor de lumina artificiald. Toate camerele locuintei dispun de lumina
naturald si,implicit, de ventilare. Ferestrele de mansardd, orientate catre Nord,aducun

surplus de lumina diurna, fard insa a incalzi spatiul. Folosind o tamplarie performanta
energetic (cugeam tri-strat) se asigurd totodatd calitateaizolarii termice a cladirii.

Organizarea functionala

Locuinta este dedicata in principiu familiilor tinere, cu maxim doi copii. Solutia de
arhitectura prezentatd propune la parter zona de zi, open-space, in care se gasesc:
camera de zi, un loc de luat masa si bucdtaria, precum si camera tehnicd si un grup
sanitar.La mansarda este zona de noapte in care se gasesc doud dormitoare, o baie si
un spatiu de depozitare.

Datoritd formei si sistemului constructiv modular, partiul de arhitecturd se poate
reconfigurain functie de beneficiar si de amplasament.
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