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Locuinte insiruite
Propunere pentru "Cartierul Florilor"
din Medias
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roiectul a studiat un modul de apartament tip duplex, pretabil
la cuplare pe doud laturi, pentru o insiruire de tip urban. Lotul
fiecdrui apartament poate cuprinde o zona spre stradd, cu loc
de gararein aer liber a masinii,o minima platformd gospodareasca cu
loc pentru pubeld, deciretragere fatd de trotuar de 5,40 m.
Apoi, in spatele imobilului, se poate prevedea o zond verde cat
permite lotizareain adancime,unde fiecare apartament poate avea la
sol o terasd partial acoperitd si o gradind, cu gazon sau cu plante
comestibile.
Lotulminim necesarestede7,25mx20 m=145mp.

Apartamentul este conceput cu zona de zila parter sizona de noapte
la mansarda, fiind printre cele mai compacte locuinte cu living si trei
dormitoare, pretabil la utilizare de cdtre familii chiar cu trei copii, sau
cu 1-2 copiisi o rudd maiin varsta.

Casa de tip unifamilial, este o propunere de mdrime redusa si pe lot
alungit specific locuintelor insiruite, cu patru camere, o baie siun w.c.,
bucatdrie, cdmara, scard interioara cu hol minim, plus o logie mare,
totul decomandat.

Regimul deindltime este parter simansarda.

Asamblarea compactd a spatiilor (chiar cu decomandarea totald) si
alipirea pe una sau doua laturi asigurd simplu o termoizolare de mare
eficientd (pasiva combinatd cu activa), realizandu-se si conditiile
pentru acoperisul rece - cdldura nu se mai transmite difuz la
invelitoare, aceasta pastrand stratul de zapadd ca la constructiile
traditionaleintegrate in mediu.

Structura portanta este conceputd la dimensiunile minime pentru
peretii de caramida (asigurarea masei pasive spre interior), plus
samburii de beton armat la colturi, din considerente de sigurantd
seismica. S-a luat in considerare o proportie convenabild intre
suprafata pardoselei si suprafata geamurilor la toate incdperile,
pentru a se profita de incalzirea pasiva a peretilor opusi ferestrelor (in
orice anotimp); aceasta pentru ca distanta dintre peretii exteriori si
ceiopusi din camere este de maxim 3,55 m.
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La parter se afla camera de zi, bucdtaria si o camara,
un wc de serviciu, holul si scara. Mansarda adapos-
teste trei dormitoare, baia, holul si scara, precum si o
logie.

Volumetria propusa este simpla, asigurand insiru-
irea prin alipire la cei doi pereti laterali, dar cu un
acoperis in doud ape cu lucarne mai variate, care sa
permitd utilizarea completd a bdii si dormitoarelor,
precum siiesirea pe logia spre gradina.

Ariisiindici

Arielocuibila 61,30mp
Arie utila 94,5 mp
Arie construita 58mp
Arie desfasurata 116mp
Indltimea la streasind 4,58m
Inéltimea maxima 7,52m.

Contra incendiilor s-a notat obligatia constructoru-
lui de a ignifuga cu solutii speciale toate elementele
dinlemninainte de punerea lorin opera.

Alcdtuirea constructiva: fundatii continue din beton
ciclopian si izolate sub stilpi; planseu din b.a. iar
peste mansarda din lemn masiv; acoperis din sar-
panta de lemn masiv cu invelitoare din tigld cerami-
ca;tampldrie din lemn stratificat sigeam termopan.

Fundatiile continue sunt din beton ciclopian, iar cele
izolate din beton armat.Planseul peste parter si scari
accese este din beton armat, iar cel peste mansarda
este din lemn. Sarpanta, balustrada si stalpii logie
sunt din lemn masiv. Peretii portanti de 25 cm sunt
din cdramida eficientd, iar cei neportanti de 12,5 cm
suntdin caramida.

Peretii la lucarne au structura din lemn de 10 cm,
placata cu gips-carton si umpluta cu vatd minerald,
Ccu acoperire cu termosistem polistiren expandat de
10cm.Invelitoare este din tigla ceramica

Pardoselile lavabile sunt din gresie, cele calde sunt
din parchet de lemn sau laminat, iar pardoseala
logieieste din lemn vopsit.

Izolatia planseului peste parter este din polistiren
extrudatde10cm.

Izolatia superioara la mansardd este din vatd
minerala de 20 cm, pe panou rigid din aglomerat
deseurilemnsiargild 7 cm (camasa inerfiald).
Izolatia perefilor exteriori este din termosistem
polistiren expandat sau panouri de vata minerala
rigidade 10cm.

Tamplaria este din lemn stratificat cu geam termopan.
Finisajele interioare cuprind tencuiala driscuita si
zugravitd cu var alb si placaj faianta. Finisajele ex-
terior se fac cu glet termosistem si vopseasilicati.

incilzirea

Pentru a valorifica sistemul de duplexuri cuplate
insiruit, se propune o centrald termica la 10 - 15
apartamente - fie cu alimentare cu gaz natural, fiecu
pompa de caldura si retea de colectare ingropatd
sub toata zona de gradina din spatele loturilor si
panouri solare pe toate acoperisurile orientate sud
(pentruapa calda menajera).

Proiect inscris in Concursul “Locuinta Sustenabild”
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Sistemul de zidarie
cu rosturi subtiri - BCA Elpreco

Activand pe piata romaneasca inca din anul
1963, compania Elpreco si-a castigat un loc
binemeritat printre marii producdtori de
materiale de constructii.

Preocuparea permanenta pentru dezvoltare a facut
din Elpreco o firma dinamica si activa.
Adaptandu-se continuu la cerintele pietei, prin
investitii sustinute si dotare cu tehnologie de
ultima ord, compania a dezvoltat sisteme complete
si performante de zidarie, invelitori, pavaje si
canalizare, care acopera principalele nevoi ale
clientilor, contribuind totodata la imbunatatirea
calitatii constructiilor.

Dezvoltarea sistemului de zidarie cu rosturi subtiri
Elpreco a urmadrit oferirea unei solutii practice, mai
eficienta decat sistemul clasic de zidarie.

Ca principale avantaje ale folosirii acestui sistem

v Excelenta izolare termica si fonicd;

v Reducerea semnificativa a consumului de mortar;
v Timp redus de realizare si efort fizic mai mic;

v Produs ecologic ce asigurd un microclimat inte-
rior sanatos.

Betonul Celular Autoclavizat (BCA) este un material
ecologic pentru constructii, obtinut dintr-un
amestec de nisip, ciment, var, ghips si apa, putand fi
utilizat, in functie de grosime, atat ca material de
ziddrie, cat si de izolatie.

BCA-ul Elpreco este caracterizat prin proprietati
izolante termice si fonice de exceptie, avand un
coeficient de transfer termic foarte bun (0,12
W/mK), comparativ cu alte materiale de zidarie.
Utilizarea acestuia, impreuna cu mortarele ce
alcatuiesc sistemul de zidarie cu rosturi subtiri —
Elpreco Fix, Spritz si Flex, permite realizarea unor
cladiri eficiente din punct de vedere energetic, cu

costuri reduse de incalzire, asigurand economii
substantiale in timp, precum si un microclimat inte-
rior placut si sanatos.
Toate aceste avantaje recomanda sistemul de
zidarie Elpreco pentru o multitudine de utilizari,
precum locuinte, cladiri administrative, de birouri,
spitale, scoli, hale industriale etc.

www.elpreco.ro

PLATFORMA

putem mentiona:

romslalpartener.ro

Compania Roms

organizare a activitatii.

tal a lansat anul acesta unicul portal dedicat in
exclusivitate instalatorilor profesionisti. Site-ul poartd denumirea
Romstal Partener PLATFORMA 3.0 si vine in intdmpinarea nevoii
instalatorilor de a avea un instrument complex dar usor de folosit de

Cele mai importante sectiuni ale site-ului sunt:

Sectiunea "Ofertare" unde sunt grupate atat ofertele vechi, cat
si beneficiarii si serviciile proprii companii de instalatii. Este impor-
tant ca serviciile sa fie definite cat mai detaliat!

Sectiunea "Santiere" unde pot fi gestionate toate lucrarile in
functie de beneficiari si status-ul realizarii proiectelor.

Sectiunea "Promotii" cuprinde campaniile promotionale care sunt in vigoare
la compania Romstal, precum si atentionarile despre actualizarea preturilor.

, |

sectiuni ale platformei: "Bursa de lucrdri" si "Bursa de produse".

Sectiunea "Disctii/Informatii
care se pot primi si gasi raspunsuri pe teme ce tin exclusiv de
platforma.

ofera in permanenta un spatiu in

"Cataloage si pliante" este sectiunea din care se pot descarca in

format PDF si Excel listele de pret Romstal actualizate la zi, dar si alte
pliante si cataloage de produse;

"Site wizzard" este instrumentul prin care instalatorii se pot
face cunoscuti in mediul online. Este o sectiune extrem de usor de
folosit si care va aduce beneficii majore catre beneficiari: un site
propriu de prezentare.

Sectiunea "Administrare” permite addugarea chiar de catre
instalator de noi utilizatori ai aplicatiei din cadrul companiei pe care o

Sectiunea "Burse" aduce intr-un singur loc cele mai accesate

PLATFORMA 3.0 ajuta instalatorii

m  sa creeze oferte in mod
profesionist, cu un aspect ingrijit si
structurat; sa gestioneze listele de
beneficiari asfel incat sa stie in orice mo-
ment ce a ofertat si cui; sa revina
oricand la oferte realizate pentru a le
modifica.

e s& defineasca servicii si categorii
de servicii de montaj, reparatii,
intretinere etc in sectiunea Ofertare pe
care sa le adauge in oferte, alaturi de

produsele Romstal; Este important ca
serviciile definite sa fie foarte bine
detaliate.

> s& observe in sectiunea Burse >
Bursa de produse pe acei clienti finali
care au cumpadrat deja produse Romstal
direct de pe site-ul www.romstal.ro si
care la intrebarea companiei daca vor sa
primeasca oferte de la parteneri Romstal
au raspuns cu "da" si au mentionat si cate
oferte vor sa primeasca (maxim 5). Vor fi

reprezinta.

luate in considerare doar primele oferte
transmise pana se atinge limita ceruta de
client. De asemenea, in sectiunea Bursa
de lucrédri se gasesc produse ramase in
stocul altor parteneri Romstal, cu mici
defecte sau care nu se mai pot returna.
Orice instalator poate posta astfel de
produs, propunand un pret de vanzare si
poate unul din cei peste 3.000 de
parteneri Romstal, utilizatori ai aplicatiei
va fi interesat pentru a le achizitiona.

m sa realizeze propriul site de
prezentare (gratuit) in sectiunea Site
Wizzard unde pot sa descrie compania,
serviciile prestate, date de contact, dar
si sa posteze fotografii si comentarii de
la lucrérile realizate in trecut astfel incat
potentialii clienti sa isi poata face o
imagine completa si corecta.

i S& comunice in permanenta cu
echipa de suport a platformei sau cu alti
parteneri in sectiunea Discutii/Informatii.
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