
Fiind o þarã foarte dezvoltatã, cu un
nivel general de viaþã ºi de educaþie
foarte ridicat, Elveþia doreºte sã se
dezvolte în continuare rãspunzând în
mod exemplar provocãrilor globale, ce
privesc viitorul umanitãþii ºi al mediului
înconjurãtor. O preocupare majorã o
r e p r e z i n t ã e p u i z a r e a r e s u r s e l o r
neregenerabile.

În Elveþia, activitatea de construcþie ºi
amenaj ar ea ter i tor i u l u i r es pectã
principiile dezvoltãrii durabile inte-
grate. Aceasta este structuratã clar ºi
reglementatã prin acte normative,
p r ecu m r ecoma nd a r ea Soci etã þ i i
Inginerilor ºi Arhitecþilor SIA 112/1
2004, care trateazã subiectul în trei
domenii: societate, economie ºi mediul
înconjurãtor.

Domeniul “societate” are ca teme
v i a þ a î n c o m u n , a m e n a j a r e a ,
exploatarea ºi viabilizarea, confortul ºi
sãnãtatea utilizatorilor; domeniul
“economie” are ca teme construcþia,
costurile de investiþie, costurile de
exploatare ºi întreþinere, iar domeniul
“mediu” are ca teme materialele de
construcþie, energia de exploatare,
solul, peisajul ºi infrastructura.

La rândul sãu, fiecare temã este
detaliatã potrivit mai multor criterii, a
cãror respectare conduce cel mai
probabil la realizarea unei dezvoltãri
durabile. Printre criteriile ce detaliazã
temele de mai sus amintim doar câteva,
precum: integrare, mixitate, contacte
sociale, dreptate socialã, participare,
identi tatea locului , apartenenþa,
personalizare, proximitate, accesi-
bilitate pentru toþi, siguranþa, lumina,
calitatea aerului interior, protecþie
solarã estivalã, protecþia la zgomot,
construcþie, costuri, durata de viaþã a
construcþiei, încãlzire, climatizare, im-
p a c t a s u p r a m e d i u l u i , p o l u a n þ i ,
desfiinþarea construcþiilor etc.

Pentru a face o paralelã, ceea ce noi
urmãrim prin legea nr. 10/1995 privind
calitatea în construcþii se regãseste în
legislaþia elveþianã, tratat de o manierã
mai amplã ºi articulat în jurul ideii de
dezvoltare durabilã.

În ceea ce priveºte energia, problema
o reprezintã atât epuizarea surselor de
combustibili fosili, cât ºi efectul nociv al
gazelor cu efect de sera (CO2) rezultate
d i n f o l o s i r e a a c e s t o r a a s u p r a
atmosferei. De aceea, Confederaþia
Elveþiana s-a angajat sã renunþe pânã în
anul 2050 la utilizarea combustibililor
fosili (petrol, carbune, gaze naturale) ºi
a energiei nucleare. Pentru a atinge
acest obiectiv extrem de ambiþios, în
materie de construcþii, este necesarã
îmbunãtãþirea substanþialã a eficienþei
energetice a acestora, prin reducerea
cantitãþii de energie consumatã ºi prin
f o l o s i r e a e n e r g i e i d i n s u r s e
regenerabile (solarã, eolianã, geo-
termalã, încãlzire cu lemne etc.).

Pentru punerea în practicã a acestui
deziderat, în domeniul construcþiilor a
apãrut în 1998 standardul Minergie
pentru construcþii noi sau renovarea
celor existente. Acesta este o marcã
înregistratã a Asociaþiei non-profit
Minergie (AMI). Asociaþia are circa 400
de membri, birouri de proiectare,
a n t r e p r i z e , b ã n c i . T o a t e c e l e 2 6
cantoane ale Elveþiei sunt membre ale
asociaþiei Minergie. Asociaþia are peste
900 parteneri, între care numeroase
firme de execuþie care au realizat clãdiri
ce se supun standardului. În total, peste
14.000 de astfel de construcþii au fost
certificate în Elveþia ºi în þãrile vecine.

Mari companii, precum IKEA ºi Swis Re
au aderat la asociaþie ºi au hotãrât sã îºi
c o n s t r u i a s c ã s e d i i l e c o n f o r m
standardului, beneficiind de o bunã
imagine cu privire la protecþia mediului.

O clãdire Minergie consumã cu circa
60% mai puþin decât o clãdire obiºnuitã.
Pentru a atinge aceastã performanþã,
este necesarã conceperea clãdirii ca pe
un tot integrat arhitecturã ºi instalaþii, iar
dintre mãsurile adoptate amintim:
Ø O formã compactã a clãdirii, un

raport eficient între anvelopa clãdirii ºi
volumul sau limiteazã schimbul de
cãldura dintre interior ºi exterior;
Ø Izolarea foarte bunã a pereþilor

exteriori ºi a acoperiºului;
Ø O anvelopã etanºã, în acest sens se

fac teste de etanºeitate;
Ø Ferestre de bunã calitate cu geam

termoizolant dublu sau triplu acolo
unde este cazul;
Ø O separare între pãrþile încãlzite ºi

cele neîncãlzite ale construcþiei, prin
izolare corespunzãtoare;
Ø Instalarea unui sistem de ventilaþie

lentã cu recuperare de cãldurã, care
asigurã schimburile de aer necesare la
calitate optimã;
Ø Folosirea formelor de energie

regenerabile, precum panourile solare
p e n t r u p r e î n c ã l z i r e a a p e i c a l d e
menajere, a pompelor de cãldura ce
folosesc energia geotermalã, a cãror
acþionare este suportatã parþial de
energia produsã de mini-centrale
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fotovoltaice amplasate pe acoperiº,
încãlzirea cu lemne ºi recuperarea
cã l d u r i i d i n i ns ta l a þ i i l e î ncã l z i r e
-ventilaþie ºi sanitare ale clãdirii.

De la crearea sa în 1998, standardul
Minergie a evoluat. Astfel, în 2007, au
a p ã r u t s t a n d a r d e l e M i n e r g i e - P ,
Minergie-ECO ºi Minergie-P-ECO.
Acestea introduc exigenþe suplimentare
cu privire la eficienþa energeticã ºi la
provenienþa materialelor folosite.

Standardul Minergie-P conduce la
reducerea consumului de enegie cu încã
20-30% faþã de standardul Minergie,
tinzând spre conceptul de casã pasivã,
de unde litera “P” din denumirea sa.

Standardul Minergie-ECO se referã la
alegerea materialelor din care este
construitã clãdirea, a cãror amprentã
carbonicã trebuie sã f ie l imitatã.
Materialele trebuie sã fie de provenienþã
localã (reducând emisiile carbonice
rezultate din transportul lor), procedeele

folosite în fabricarea lor, precum ºi
natura însãºi a acestor materiale trebuie
sã fie ecologice. Sunt normate, de
asemenea, calitatea aerului la interior,
protecþia la zgomot, etc.

Standardul Minergie-P-ECO reprezintã
exigenþa maximã, prin respectarea în
acelaºi timp a standardelor Minergie-P ºi
Minergie P-ECO.

Scopul standardului Minergie este
acela de a se impune într-o mãsurã cât
mai mare, de aceea el trebuie sã fie
competitiv ºi din punct de vedere al
costurilor de implementare. De aceea,
el prevede o creºtere de maxim 10% a
costului construcþiei faþã de una
obiºnuitã. Având în vedere ºi confortul
sporit introdus odatã cu implementarea
sa, investiþia devine interesantã. De
a c e e a , u n e l e d i n e x i g e n þ e l e
standardului pot fi integrate fãrã
costuri suplimentare, precum forma
compactã a clãdiri i , de preferinþã

paralel ipipedicã, deschideri mari
n e u m b r i t e d e b a l c o a n e s a u a l t e
elemente cãtre sud, masa clãdiri i
acþionând ca un acumulator, deschideri
mici spre nord (sub 20% din suprafaþa
faþadei), deschideri în proporþie de
30-40% spre est ºi vest. De asemenea,
se prevãd elemente de protecþie solarã
estivalã, precum storurile cu lamele
metalice pentru ferestre sau rulourile
din pânzã pentru balcoane. Pentru a
a t i n g e e x i g e n þ e l e s t a n d a r d e l o r
Minergie-P ºi ECO este nevoie de
investiþii iniþiale mai mari, dar per-
formanþele obþinute sunt pe mãsurã.
Dacã ar fi sã facem o comparaþie, aceste
standarde ar corespunde sportului de
performanþã, pe când standardul
Minergie ar fi asociat sportului de masã.

Imobilele de apartamente, clãdirile de
birouri, clãdirile pentru educaþie se
potrivesc cel mai bine standardului ºi
amortizeazã cel mai repede cheltuielile
i n i þ i a l e . P e n t r u c a s e l e d e l o c u i t
individuale, investiþia este ceva mai
puþin rentabilã. Dar clãdirile ce respectã
standardul Minergie sunt considerate
superioare, aºa cã s-au luat mãsuri
pentru implementarea acestuia ºi la

clãdirile de locuit individuale. Bãncile
precum Credit Suisse ºi altele oferã
c r e d i t e a v a n t a j o a s e p e n t r u
implementarea standardului Minergie.
Mai multe cantoane oferã subvenþii
proprietarilor, între 1000 ºi 9000 franci
elveþieni (CHF) pentru o locuinþã
individualã. 19 cantoane din cele 26
oferã subvenþii chiar pentru exclusivul
Minergie-P, în valoare de pânã la 12000
CHF pentru o locuinþã individualã.

Standardul Minergie a devenit atât de
rãspândit, încât au fost certificate clãdiri
cu funcþiuni foarte diferite, de la
locuinþe pânã la centre comerciale,
clãdiri monumente istorice, clãdiri
i n d u s t r i a l e e t c . R e l e v a n t p e n t r u
impactul standardului este faptul cã în
2008 normele de proiectare naþionale
a u i m p u s e x i g e n þ e a p r o p i a t e
standardului Minergie din 1998. În
2009, Minergie a devenit mai exigent,
astfel consumul de energie pentru
locuinþe nu trebuie sã depãºeascã 38
kWh/mp. Pentru Minergie-P, valoarea
maximã admisã este de 30 kWh/ mp.
Date amãnunþite se pot gãsi pe site-ul
www.minergie.ch.
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Centrul de Conservare IUCN include o gamã largã de sisteme pentru economisirea energiei complet integrate în designul clãdirii care conduc la o reducere a costurilor cu

energia la 20% din cele pentru clãdiri standard de dimensiuni comparabile (www.holcimfoundation.org)

ç Imobilele de apartamente, clãdirile de birouri,

clãdirile pentru educaþie se potrivesc cel mai bine

standardului ºi amortizeazã cel mai repede

cheltuielile iniþiale.

Eficienþa energeticã


	17
	18

