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Fiind o tara foarte dezvoltatd, cu un
nivel general de viatd si de educatie
foarte ridicat, Elvetia doreste sd se
dezvolte in continuare raspunzand in
mod exemplar provocarilor globale, ce
privesc viitorul umanitatii si al mediului
inconjurator. O preocupare majora o
reprezintd epuizarea resurselor
neregenerabile.

In Elvetia, activitatea de constructie si
amenajarea teritoriului respecta
principiile dezvoltarii durabile inte-
grate. Aceasta este structurata clar si
reglementata prin acte normative,
precum recomandarea Societatii
Inginerilor si Arhitectilor SIA 112/1
2004, care trateaza subiectul in trei
domenii: societate, economie si mediul

inconjurator.
Domeniul “societate” are ca teme
viata fn comun, amenajarea,

exploatarea si viabilizarea, confortul si
sandtatea utilizatorilor; domeniul
“economie” are ca teme constructia,
costurile de investitie, costurile de
exploatare si intretinere, iar domeniul
“mediu” are ca teme materialele de
constructie, energia de exploatare,
solul, peisajul si infrastructura.

La randul sdu, fiecare tema este
detaliatd potrivit mai multor criterii, a
caror respectare conduce cel mai
probabil la realizarea unei dezvoltari
durabile. Printre criteriile ce detaliaza
temele de mai sus amintim doar cateva,
precum: integrare, mixitate, contacte
sociale, dreptate sociala, participare,
identitatea locului, apartenenta,
personalizare, proximitate, accesi-
bilitate pentru toti, siguranta, lumina,
calitatea aerului interior, protectie
solara estivala, protectia la zgomot,
constructie, costuri, durata de viata a
constructiei, incdlzire, climatizare, im-
pact asupra mediului, poluanti,
desfiintarea constructiilor etc.

Pentru a face o paraleld, ceea ce noi
urmdrim prin legea nr. 10/1995 privind
calitatea fn constructii se regdseste in
legislatia elvefiand, tratat de o maniera
mai ampld si articulat in jurul ideii de
dezvoltare durabila.

’ O cladire Minergie
consuma cu circa 60%
mai putin decat o
cladire obisnuita.

In ceea ce priveste energia, problema
0 reprezintd atat epuizarea surselor de
combustibili fosili, cat si efectul nociv al
gazelor cu efect de sera (CO2) rezultate
din folosirea acestora asupra
atmosferei. De aceea, Confederatia
Elvetiana s-a angajat sd renunte pand in
anul 2050 la utilizarea combustibililor
fosili (petrol, carbune, gaze naturale) si
a energiei nucleare. Pentru a atinge
acest obiectiv extrem de ambitios, in
materie de constructii, este necesara
imbunatdtirea substantiala a eficientei
energetice a acestora, prin reducerea
cantitatii de energie consumatd si prin
folosirea energiei din surse
regenerabile (solara, eoliand, geo-
termald, incalzire cu lemne etc.).

Pentru punerea in practica a acestui
deziderat, in domeniul constructiilor a
aparut in 1998 standardul Minergie
pentru constructii noi sau renovarea
celor existente. Acesta este o marca
inregistratd a Asociatiei non-profit
Minergie (AMI). Asociatia are circa 400
de membri, birouri de proiectare,
antreprize, banci. Toate cele 26
cantoane ale Elvetiei sunt membre ale
asociatiei Minergie. Asociatia are peste
900 parteneri, intre care numeroase
firme de executie care au realizat cladiri
ce se supun standardului. In total, peste
14.000 de astfel de constructii au fost
certificate in Elvetia si in tdrile vecine.

’ Confederatia Elvetiana s-a angajat sa renunte
pana in anul 2050 la utilizarea combustibililor
fosili (petrol, carbune, gaze naturale) si a energiei

nucleare.
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Mari companii, precum IKEA si Swis Re
au aderat la asociatie si au hotdrat sd isi
construiasca sediile conform
standardului, beneficiind de o buna
imagine cu privire la protectia mediului.

O cladire Minergie consumd cu circa
60% mai putin decat o clddire obisnuita.
Pentru a atinge aceasta performantd,
este necesard conceperea cladirii ca pe
un tot integrat arhitecturd si instalatii, iar
dintre masurile adoptate amintim:

» 0 formd compacta a cladirii, un
raport eficient intre anvelopa cladirii si
volumul sau limiteaza schimbul de
caldura dintre interior si exterior;

» lzolarea foarte buna a peretilor
exteriori si a acoperisului;

» 0 anvelopd etansa, in acest sens se

fac teste de etanseitate;

» Ferestre de buna calitate cu geam
termoizolant dublu sau triplu acolo
unde este cazul;

> 0 separare intre pdrtile incalzite si
cele neincalzite ale constructiei, prin
izolare corespunzdtoare;

» Instalarea unui sistem de ventilatie
lenta cu recuperare de caldurd, care
asigurd schimburile de aer necesare la
calitate optima;

» Folosirea formelor de energie
regenerabile, precum panourile solare
pentru preincdlzirea apei calde
menajere, a pompelor de cdldura ce
folosesc energia geotermald, a caror
actionare este suportata partial de
energia produsa de mini-centrale



' Imobilele de apartamente, cladirile de birouri,
cladirile pentru educatie se potrivesc cel mai bine
standardului si amortizeaza cel mai repede

cheltuielile initiale.

fotovoltaice amplasate pe acoperis,
incdlzirea cu lemne si recuperarea
cdldurii din instalatiile incalzire
-ventilatie si sanitare ale cladirii.

De la crearea sa in 1998, standardul
Minergie a evoluat. Astfel, in 2007, au
aparut standardele Minergie-P,
Minergie-ECO si Minergie-P-ECO.
Acestea introduc exigente suplimentare
cu privire la eficienta energetica si la
provenienta materialelor folosite.

Standardul Minergie-P conduce la
reducerea consumului de enegie cu inca
20-30% fatd de standardul Minergie,
tinzand spre conceptul de casa pasiva,
de unde litera “P” din denumirea sa.

Standardul Minergie-ECO se refera la
alegerea materialelor din care este
construitd cladirea, a caror amprenta
carbonica trebuie sa fie limitata.
Materialele trebuie sa fie de provenientd
locald (reducand emisiile carbonice
rezultate din transportul lor), procedeele

folosite in fabricarea lor, precum si
natura insasi a acestor materiale trebuie
sd fie ecologice. Sunt normate, de
asemenea, calitatea aerului la interior,
protectia la zgomot, etc.

Standardul Minergie-P-ECO reprezinta
exigenta maximd, prin respectarea in
acelasi timp a standardelor Minergie-P si
Minergie P-ECO.

Scopul standardului Minergie este
acela de a se impune intr-o masura cat
mai mare, de aceea el trebuie sa fie
competitiv si din punct de vedere al
costurilor de implementare. De aceea,
el prevede o crestere de maxim 10% a
costului constructiei fatd de una
obisnuita. Avand in vedere si confortul
sporit introdus odatd cu implementarea
sa, investitia devine interesantd. De
aceea, unele din exigentele
standardului pot fi integrate fard
costuri suplimentare, precum forma
compacta a clddirii, de preferinta

paralelipipedica, deschideri mari
neumbrite de balcoane sau alte
elemente catre sud, masa cladirii
actionand ca un acumulator, deschideri
mici spre nord (sub 20% din suprafata
fatadei), deschideri in proportie de
30-40% spre est si vest. De asemenea,
se prevdd elemente de protectie solard
estivald, precum storurile cu lamele
metalice pentru ferestre sau rulourile
din panza pentru balcoane. Pentru a
atinge exigentele standardelor
Minergie-P si ECO este nevoie de
investitii initiale mai mari, dar per-
formantele obtinute sunt pe masura.
Daca ar fi sé facem o comparatie, aceste
standarde ar corespunde sportului de
performantd, pe cand standardul
Minergie ar fi asociat sportului de masa.

Imobilele de apartamente, cladirile de
birouri, cladirile pentru educatie se
potrivesc cel mai bine standardului si
amortizeaza cel mai repede cheltuielile
initiale. Pentru casele de locuit
individuale, investitia este ceva mai
putin rentabild. Dar clddirile ce respecta
standardul Minergie sunt considerate
superioare, asa ca s-au luat madsuri
pentru implementarea acestuia si la

cladirile de locuit individuale. Bancile
precum Credit Suisse si altele oferd
credite avantajoase pentru
implementarea standardului Minergie.
Mai multe cantoane ofera subventii
proprietarilor, intre 1000 si 9000 franci
elvetieni (CHF) pentru o locuinta
individuald. 19 cantoane din cele 26
oferd subventii chiar pentru exclusivul
Minergie-P, in valoare de pana la 12000
CHF pentru o locuintd individuala.

Standardul Minergie a devenit atat de
raspandit, incat au fost certificate cladiri
cu functiuni foarte diferite, de la
locuinte pana la centre comerciale,
clddiri monumente istorice, cladiri
industriale etc. Relevant pentru
impactul standardului este faptul ca in
2008 normele de proiectare nationale
au impus exigente apropiate
standardului Minergie din 1998. In
2009, Minergie a devenit mai exigent,
astfel consumul de energie pentru
locuinte nu trebuie sa depdseasca 38
kWh/mp. Pentru Minergie-P, valoarea
maximd admisa este de 30 kWh/ mp.
Date amanuntite se pot gdsi pe site-ul
www.minergie.ch.

Centrul de Conservare IUCN include o gama larga de sisteme pentru economisirea energiei complet integrate in designul cladirii care conduc la o reducere a costurilor cu
energia la 20% din cele pentru clédiri standard de dimensiuni comparabile (www.holcimfoundation.org)
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