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Proiecte

S teren = 20000 mp
Procentul de ocupare al terenului = 2,5%
Coeficientul de utilizare al terenului: =

0.01 m2 A.d.c./ m2 teren

S construitã = 500 mp
S desfãºuratã = 200 mp
Înãlþimea maximã = 11 m
S betonatã alei = 700 mp

Caracteristici: Regim de înãlþime: P

CENTRU ÎNGRIJIRE BÃTRÂNI
SC SILVORA TERA SRL
CONTACT: Rãzvan Olteanu

Tel. 0726015696, 0758608810, 0785717055

ARHITECTURA – CADASTRU –

CONSULTANTA – PROIECTARE – AVIZARE

www.new-idea.ro
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C
ãminele de bãtrâni

au devenit „case

ale v i e þ i i “ . C e i

ajunºi la vârsta se-

nectuþii devin adeseori o po-

varã pentru familie sau sunt

cuprinºi de sentimente de sin-

gurãtate ºi frustrare ºi asta nu

din cauzã cã familia nu-i mai

doreºte ci pur ºi simplu cã via-

þa cotidianã, lupta continuã

pentru existenþã ºi stresul ne

fac sã fim mai puþin sensibili la

nevoile ºi, de ce nu, plãcerile

seniorului.

Nevoile vârstnicului sunt

complexe, de naturã fizicã,

psihologicã, socialã ºi spiri-

tualã. Printre nevoile cel mai

g r e u d e î nd e pl i n i t su nt :

menþinerea energiei, pãstra-

rea stimei de sine, eliminarea

suferinþei ºi evitarea izolãrii.

Acestea sunt motivele pen-

tru care centrul este benefic

deopotrivã pentru senior dar

ºi pentru familia acestuia.

Construcþia are regim de înã-

lþime D+P+2E ºi se desfãºoarã

pe o suprafaþã de 2000 mp.

Acest centru cuprinde sãli de

mese, bucãtãrii, camere co-

mune sau private, garsoniere,

spaþii de socializare, camerã

de gardã, camere de supra-

veghere în spaþiile comune

accesate de toate familiile,

grupuri sanitare.

Aceastã investiþie are curte

î m pr e jm u i t ã c u g ar d º i

vegetaþie în suprafaþã de

20000 mp, în care se gãseºte ºi

o grãdinã cu gazon, mobilier

adecvat, flori ºi pomiºori.

MATERIALE PROPUSE

Pereþii exteriori se vor realiza

din BCA, placaþi cu termosis-

tem din polistiren de 10 cm ºi

finisaþi cu tencuialã decorativã

pe bazã de cuarþ. Tâmplãria

exterioarã este din PVC cu

geam termopan.

FINISAJE INTERIOARE

Tâmpãlria interioarã este din

PVC. Acoperiºul clãdirii este

tip ºarpantã. Finisajele inte-

rioare prevãzute sunt mo-

derne ºi de calitate. Pentru pe-

reþi ºi tavane s-au ales zugrã-

veli lavabile anticondens ºi zu-

grãveli pe bazã de cuarþ.
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curs mediu 1 euro = 4.4097 lei

Denumirea Lucrãrii UM Cantitate
Total
euro

Total ( lei)
din care

Material
(lei)

Manoperã
(lei)

Utilaj
(lei)

Alte cheltuieli
(lei)

Excavaþii mc 3000 17850 79432,5 0 42480 14190
Umpluturi ºi compactãri mc 3000 130290 573276 209970 204060 0
Hidroizolaþii ºi lucrãri aferente mp 1500 12015 52866 20175 18015 0
Termoizolaþii polistiren expandat mp 1500 9015 39666 22695 6120 0
Termoizolaþii polistiren extrudat mp 1500 11775 51810 31005 6570 0
Termoizolaþii vatã mineralã 10 cm mp 450 4140 18216 12825 5782,5 0
Beton simplu în fundaþii mc 200 24000 105600 3750 30360 0
Beton armat în structurã mc 150 26700 117480 52500 6750 3450
Scãri ºi podeºte din beton ml 100 2528 11123,2 5200 2500 0
Zidãrii din cãrãmidã mc 250 43750 192500 113500 28500 0
Balustrade metalice Kg 20000 105600 88000 404000 48000 7400
Învelitoare tablã tip lindab inclusiv asterealã mp 600 12600 55440 18300 22800 0
ªarpantã din lemn mc 10 5210 22924 9800 7000 0
Trotuare ºi platforme dalate mp 400 4456 19606,4 17120 2856 0
Alte lucrãri de rezistenþã % 3
Total lucrãri de rezistenþã 409929 1427940,1 920840 431793,5 25040 0

Tâmplãrie  PVC interioarã mp 750 132750 584100 385500 41310 0
Tâmplãrie  PVC geam termopan mp 700 123900 545160 359800 38556 0
Tencuieli exterioare mp 4500 53100 233640 27000 141750 0
Vopsitorii lavabile exterioare mp 4500 44550 196020 29700 114300 0
Placaje exterioare din piatrã mp 300 27600 121440 84000 33000 0
Tencuieli interioare mp 8300 87980 387112 29216 252320 0
Vopsitorii lavabile interioare mp 265 2532,32 11142,208 927,5 7102 0
Placãri cu plãci de faianþã mp 800 22080 97152 52000 19600 0
Pardoseli din gresie porþelanatã mp 1230 37392 164524,8 82410 36285 0
Pardoseli din gresie rezistenþã la îngheþ mp 800 16000 70400 78400 21200 0
Alte lucrãri de finisaj % 3
Total lucrãri de finisaj 547884,32 2410691,008 1128953,5 705423

Racord apã lei 1 2500 4368 1720 1400 0 1248
Microstaþie epurare lei 1 2,298 10339 6760 625 0 2,954
Coloane ºi legãturi sanitare lei 1 3500 6400 3090 1480 0 1820
Obiecte ºi armãturi sanitare lei 1 8450 20132 11440 2930 0 5750
Branºament electric lei 1 4270 19245 9480 4260 0 5500
Cabluri, conductori, þevi electrice ml 1 2000 1950 8700 4200 0 2050
Aparate electrice lei 1 1300 5858 2159 2025 0 1674
Corpuri de iluminat lei 1 1266 5698 2575 1495 0 1628
Branºament gaze lei 1 1317 5926 2570 1663 0 1693
Coloane ºi legãturi de încãlzire lei 1 2485 11180 4973 3013 0 3194
Centrala Termicã gaze lei 1 2695 12128 6368 2295 0 3465
Corpuri de încãlzire din oþel lei 1 4000 18059 5549 7350 0 5160
Termoizolaþii conducte lei 1 1199 5396 3035 819 0 1542
Alte lucrãri de instalaþii % 3 892 4001 1917 942 0 1143
Total lucrãri de instalaþii 35876 130680 70336 33555 0 35869,954

Total construcþie 993689,618 3969311,108 2120129,5 1170771,5 25040 35869,954

Notã: La "Alte lucrãri de instalaþii" sunt incluse în procentul de 10% ºi: instalaþia de telefonie interioarã, instalaþia de alarmare la efracþie ºi alte insta-

laþii nenominalizate. Preþurile sunt calculate pentru o construcþie realizatã sub un contract de antreprenoriat. Ca urmare, evaluatorul a þinut cont de

toate taxele ºi impozitele (inclusiv TVA), precum ºi de profitul antreprenorului.

CENTRU ÎNGRIJIRE BÃTRÂNI
Estimarea informativã a costurilor de edificare

Proiecte


