
Studiu: Românii cautã soluþii
pentru facturi mai mici:
7 din 10 îºi schimbã
comportamentul de consum

ª
apte din zece români declarã cã
îºi modificã obiceiurile de con-
sum pentru a reduce factura la
energie, potrivit unui studiu re-
alizat de Leroy Merlin România
în parteneriat cu AHA Mo-
ments, pe un eºantion de peste

1.000 de persoane.
Rezultatele aratã o schimbare de

mentalitate semnificativã în rândul
consumatorilor, care devin tot mai pre-
ocupaþi de eficienþa energeticã ºi de
impactul pe termen lung al alegerilor
lor. În ultimele ºase luni, românii au
ales în special mãsuri simple ºi accesi-
bile pentru reducerea consumului de

energie. Opt din zece persoane cu
vârste între 55 ºi 65 de ani au înlocuit
becurile clasice cu becuri LED, iar mulþi
ºi-au adaptat obiceiurile de utilizare a
aparatelor electrice.

Aproximativ o treime dintre gospodãrii
au fãcut însã investiþii mai consistente,
cum ar fi achiziþia de electrocasnice cu
consum redus sau izolarea termicã a lo-
cuinþei, pentru a limita pierderile de cãl-
durã în sezonul rece. "77% dintre locuin-
þele din România necesitã intervenþii de
renovare energeticã, iar facturile la ener-
gie s-au dublat în ultimii ani. Obiectivul
nostru este sã sprijinim clienþii oferin-
du-le produse ºi soluþii accesibile, uºor

de implementat ºi cu impact direct asu-
pra reducerii costurilor", a declarat Miha-
ela Voinea, director de Dezvoltare Dura-
bilã la Leroy Merlin România.

Românii privesc spre
viitor: interes dublu
pentru energie
regenerabilã

Pentru urmãtoarele 12 luni, intenþiile
de investiþii se îndreaptã cãtre soluþii cu
impact pe termen lung. Trei din zece

58   BURSA Construcþiilor nr. 8 / 2025

(continuare în pagina 59)

Eficienþã energeticã



români plãnuiesc sã cumpere electroca-
snice eficiente energetic, iar unul din pa-
tru îºi propune lucrãri de izolare termicã.
Totodatã, interesul pentru energie rege-
nerabilã este în creºtere: peste 20% din-
tre respondenþi spun cã intenþioneazã sã
instaleze panouri fotovoltaice sau alte
surse alternative de energie - dublu faþã
de perioada anterioarã. "Eficienþa ener-
geticã este cea mai rapidã cale cãtre in-
dependenþã ºi economie. Într-un context
în care preþurile la energie fluctueazã,
oferim soluþii care îi ajutã pe clienþi sã
devinã mai autonomi ºi mai protejaþi pe
termen lung", a declarat Mathieu
Bauduin, CEO Leroy Merlin România.

Reducerea costurilor,
principalul motor al
schimbãrii

Pentru 70% dintre români, dorinþa de a
reduce factura la energie este principalul
motiv pentru investiþii în eficienþã ener-
geticã. Pe locul al doilea se aflã creºterea
confortului locuinþei, urmatã de grija
pentru mediu, mai pronunþatã în rândul
tinerilor.

Persoanele peste 35 de ani sunt mai
atente la siguranþa energeticã ºi inde-
pendenþa faþã de furnizori, în timp ce ge-
neraþiile tinere sunt atrase de tehnologii
smart ºi soluþii inovatoare de control al
consumului.

Un pas spre locuinþe
inteligente

Pe fondul creºterii preþurilor la energie
ºi al presiunilor climatice, românii se
îndreaptã tot mai mult cãtre locuinþe

sustenabile ºi inteligente, dotate cu si-
steme de control automatizat al tempe-
raturii, consumului de apã ºi electricita-
te. Companiile din domeniul bricolajului
ºi energiei verzi estimeazã cã acest
trend va accelera, stimulat atât de fon-
durile europene pentru renovare, cât ºi
de programele naþionale de tip Casa
Verde.

Conform unor studii: 77% dintre locuin-
þele din România necesitã renovare
energeticã; piaþa localã de eficienþã ener-
geticã este estimatã la peste 3 miliarde
de euro pânã în 2030 (date Eurostat ºi
IEA). România ºi-a asumat prin PNRR re-
abilitarea energeticã a cel puþin 4 milioa-
ne mp de clãdiri publice ºi private pânã
în 2026.
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